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Proiect National ,impreuni prindem curaj”

In perioada februarie - iunie 2024, scoala noastra va derula Proiectul National ,,impreuna prindem
curaj”. Acesta este un program de prevenire a violentelor si bullyingului in mediul scolar, avand ca scop
crearea la nivelul scolilor a unui mediu sigur si propice invatarii. Scopul proiectului este promovarea
drepturilor copiilor, diminuarea vulnerabilitatii acestora fatd de situatiile de abuz si imputernicirea lor
realizatd prin informare, constientizare si exercitare a drepturilor atat in scoale cat si in familie.

Proiectul are ca prioritate promovarea accentuatd in scoald a masurilor de prevenire si combatere a
bullying-ului si a violentei de orice fel, dat fiind faptul ca agresiunea are repercusiuni negative asupra
securitdtii psiho-emotionale a copiilor, cu atdt mai mult cu cét are loc intr-un mediu In care copilul se
asteapta sa fie protejat de un adult, asa cum se intdmpla la scoala.

Activititile acestui proiect sunt centrate pe prevenire. in cadrul lui, ne dorim responsabilizarea
adultilor implicati In cresterea si educarea copiilor, parinti, profesori, prin accentuarea mesajului ca, desi
bullyingul este o situatie intalnita in grupurile de copii, este responsabilitatea adultilor sa creeze contexte si
modele comportamentale prin care acest fenomen sa fie prevenit sau diminuat in scoli. Proiectul va facilita,
de asemenea, aspectele dezvoltarii si 1i va ajuta pe elevi sa-si Imbundtiteasca abilitatile de relationare
interpersonala, strategiile de rezolvare de probleme si de luare a deciziilor, abilitatile de a face fata emotiilor
problematice si o perspectiva mai flexibild asupra vietii. Daca dorim ca educatia preventiva sa influenteze
comportamentul elevilor, trebuie sd ne concentram pe primii ani ai adolescentei. Programele de prevenire
sunt mai bine intelese In primii ani de gimnaziu, in care varsta elevilor este cuprinsa intre 12 si 15 ani
deoarece aceasta este varsta cand adolescentii pot incepe sd experimenteze. Profesorii au un contact direct
cu clasele lor si o putere de intelegere mai buna a aptitudinilor si atitudinilor elevilor. Ca profesori, parinti si
profesionisti avem nevoie de toate resursele pe care le putem aduna pentru a salva copiii de
comportamentele distructive.

Pe de o parte, proiectul isi propune constientizarea la nivel de elevi, profesori si parinti a pericolului
ce 1l presupune violenta de orice natura in scoala si in proximitatea acesteia. Activitdtile propuse au ca scop
implicarea elevilor si pdrintilor in problemele cotidiene cu care se confruntd scoala, precum si gésirea si
aplicarea unor masuri concrete si viabile care pot ameliora si in final stopa orice forma de agresiune intre
elevi.

Considerand ca este important sa oferim copiilor oportunitati de dezvoltare si de manifestare pozitiva
a personalitdtii, ne-am propus activitdti creative, care sa creeze solidaritate, implicare, constientizare.

in cadrul proiectului vom desfasura urmatoarele activitti:
- Activitati de tip preventive, de informare si constientizare,
desfasurate la clase, cu invitati ai Politiei, ocazionate de

Ziua Internationala a Nonviolentei in Scoli.

- Atelierul Emotiilor si al comunicarii eficiente .

- Lantul solidaritatii — Impreuna suntem puternici

- ,,Uniti impotriva violentei”” — FlashMob

- Teatru forum — prezentarea unei piese antimodel
- Ateliere de comunicare nonviolentd pentru parinti

Ne asteptam ca elevii nostri sa castige incredere in colegi, in
scoala ca o comunitate, sd manifeste comportamente dezirabile.
Credem ca reusim, prin acest proiect, sd scddem incidenta cazurilor
de agresiuni la nivelul scolii, prin implicarea activa a lor in diferite
tipuri de activitati nonformale.




